CZTERDZIESCI CZTERY BIEGI LECHITOW ZA NAMI
LECHICI NA SZLAKU PIASTOWSKIM 1978 - 2021
"Chcesz si¢ czu¢ znakomicie — biegaj cale zycie"

Wiosng 1978 roku z inicjatywy gnieznienskich dziataczy Szkolnego Zwigzku
Sportowego zrodzita si¢ mys$l zorganizowania masowej imprezy biegowej dostepnej dla
wszystkich. Inicjatywa ta spotkata si¢ z poparciem 6wczesnych wtadz miasta Gniezna oraz
Zbigniewa Cendrowskiego - sekretarza generalnego Szkolnego Zwigzku Sportowego. Byty to
czasy, kiedy pod adresem biegnacych (dorostych) dla zdrowia kierowano uwagi: "Nie mgcz
si¢, ojczulku", "Wariat, Wista si¢ pali". Organizatorzy z obawg oczekiwali na zgtoszenia do
pierwszego biegu. Z pomocg w propagowaniu biegu przyszli dziennikarze: Andrzej
Martynkin - "Sztandar Mtodych", Tadeusz Radlowski - "Sport", Janusz Kalinowski - "Kurier
Polski". Do propagowania kolejnych edycji biegu dolaczyli gnieZnienscy dziennikarze
Krzysztof Lukasik, Jarostaw Walerczak, Janusz Michatowski, Radostaw Kossakowski.
Do nich dotaczyli Zbigniew Cendrowski - "WF i Higiena Szkolna", Jerzy Bednarz
- "Gazeta Zachodnia", Lech Gotlynski - "Przeglad Koninski". W kronikach znajduja si¢ 454
artykuly prasowe 16 redakcji — 26 redaktorow.

Na miejsce pierwszego startu wybrano Ostréw Lednicki, skad w 1000 roku Otton 111
pieszo wedrowat do grobu $w. Wojciecha w pierwszej stolicy Polski - Gnieznie. W 978 lat
pozniej 3 wrzesnia tg trasg 305 odwaznych zdazato do mety usytuowanej na stadionie klubu
"Mieszko" przy ulicy Strumykowej. Tam oczekiwato wielu kibicow i oklaskiwato tych 283
za pokonanie dystansu 19 kilometrow. Kiedy pierwsi "Lechici" biegli Szlakiem Piastowskim,
120 przedszkolakow rywalizowato w biegu na stadionie, a 950 uczniéw szkot gnieznienskich
1 z okolicznych miejscowosci biegato na trasach przy stadionie, pokonujac dystanse od 1 do
3 kilometrow. Od pierwszego biegu wszyscy jego uczestnicy wyznajg zasade:

"Jesli stangles na starcie wraz z innymi, to juz wygrales,
chocbys przybyl do mety ostatni''.
Organizatorzy wyznaczyli sobie w 1978 roku nastepujace cele:
- popularyzowanie biegania, jako najprostszej formy podnoszenia sprawnosci fizycznej,
- upamigtnienie historii poczatkéw Panstwa Polskiego,
- popularyzacja Szlaku Piastowskiego,
- wspolne bieganie dzieci, mlodziezy 1 dorostych.

W czterdziestu czterech biegach (1978 - 2021) udziat wzieto 26271"Lechitow"XLIII BL
wirtualnie, 147 nie ukonczylo biegdw. Wsrdd sklasyfikowanych jest 5032 kobiet. Najwigcej
Lechitéw staneto na starcie XLI BL (16 wrzesnia 2018r.)-3479 w tym 985 kobiet .\W 111 BL (
1980r.) udzial wzigto 416 ,,Lechitow” w tym 8 kobiet. Ten rekord utrzymat si¢ do XXX BL
(2007r.) w ktorym wystartowato 456 ,,Lechitow”, w tym 40 kobiet .Z roku na rok ilos$¢
startujgcych wzrastala. W XXXVIII BL udzial wzigto 1152 uczestnikow w tym 201 kobiet,
ale w XXXIX biegu prawie dwukrotnie wiecej- 2247 (572 kobiet). W XL BL udzial wzigto
3111 uczestnikow w tym 860 kobiet. Rekordowym BL pod wzgledem startujacych byt i jest
XLI (41) w ktorym wystartowato 3479 w tym 985 kobiet. W XLII BL startowato 2838 w tym
790 kobiet. Najmniej startujacych zanotowano w XVI BL tylko 63 i w XVII biegu 95.

W Biegu Lechitéw udziat brali uczestnicy na woézkach 48 , 2 na rolkach oraz 16
niepetnosprawnych.
Zgodnie z ideg gnieznienskiej imprezy za kazdym razem wraz z dorostymi startowaty dzieci 1



mtodziez.W XLIII BL ze wzgledu na pandemi¢ koronowirusa dzieci i mtodziez nie brata
udzialu. W biegach mlodziezowych startowato 37965 uczniéw i 1438 przedszkolakow, 120 w
| BL, oraz 1018 w Igrcach Mtodych Lechitow-od XXXIX biegu Na trasie Il i Ill biegu
wspolnie z dorostymi biegaczami rywalizowali uczniowie szk6t ponadpodstawowych w biegu
sztafetowym (16 sztafet w biegu II, 5 w bieg III). Do biegu sztafetowego mtodziezy ulicami
Gniezna powrdcono podczas XX biegu (8.06.1997r.). Biegi sztafetowe mtodziezy
organizowano do XXXV biegu.

Od I biegu prowadzona jest klasyfikacja "WIERNY LECHITA", rejestrujaca
uczestnikow bioracych udziat w kolejnych biegach. Pomystodawca 1 prowadzacym
klasyfikacj¢ ,,Wierny Lechita” byt i jest Janusz Michatowski. Wiernych Lechitow po 5
biegach byto 28, po dziesigciu biegach 18, po 15 biegach 12, po 20 biegach 9, po 25 biegach
8, po 29 biegach 8, po 30 biegach7, po 31 biegach 6,po 35 biegach 6,po 36 biegach 6, po 37
biegach 6 , po 39 biegach 6, po 40 biegach 5, po 41 biegach 4, po 44 biegach -4 Wierni
Lechici w XLIII BL klasyfikowani byli wirtualnie.

M-CE‘ Nazwisko ‘ Imig Klub/Miejscowosé Czas 43 BL Czas 44BL  Czas faczny
1 DOBAK STEFAN Szamotuty 02:19:05 01:48:46 70:42:30
2 OLEJNICZAK HIERONIM | Duszniki Zdrj 02:19:05 02:15:22 71:59:36
3 | WESOLOWSKI | WOJCIECH | Gniezno 02:19:05 02:11:03 72:29:08
4 NAWROT JERZY Mystowice 02:19:05 02:14:46 73:42:47

Kazdy z nich przebiegt 891 km. 544 m. W gronie Wiernych Lechitow jest jeden gnieZnianin:
Wojciech Wesotowski - 69 lat, Jerzy Ejsmund - Wierny Lechita tak zafascynowat si¢ Biegiem
Lechitow, ze w Zielonce k. Warszawy zatozyt Klub Biegacza "Lechici" 1 wraz z Edmundem
Prokopowiczem, tez Wiernym Lechitg, przyjezdzali co roku do Gniezna z cztonkami swego
Klubu Biegacza W ten sposob propagowali ten bieg. .Edmund Prokopowicz na XL nie
przyjechal. Jerzy Ejsmund w 41 biegu nie startowat. W czterdziestu czterech biegach
startowato 102 obcokrajowcow, w tym 20 kobiet (Niemcy, Czesi, Amerykanie, Rosjanie,
Francuzi, Dunczycy, Biatorusini, Wegrzy, Ukraincy, Libijczyk, Kenijczyk, Kenijka LBA Belg,
NED, Ukrainki Szwecja Tajwanczycy GBR). F. Juttner, naukowiec z Berlina, tras¢ biegu
pokonat 10 razy (11-XI). Zawodnicy zagraniczni byli sklasyfikowani w27- miu biegach, a
startowato ich 101 , w tym 20 kobiet. Trzy biegi zakonczyly si¢ zwyciestwem zawodnikow
zagranicznych. XVIII bieg (10.09.1995r.) wygrat Juri Puszko, Biatorusin z Minska. XXXIII
bieg wygrat Ukrainiec Sergii Vasturin XXXVII bieg wygrat Francis Lagat Kiplagat Kenijczyk.
Zawodniczki zagraniczne wygraly klasyfikacje kobiet w 5-ciu biegach: Elena Blasiniera z
Rosji wygrata XVII bieg, XVIII bieg Biatorusinka Helena Czuchto, XXXIV bieg Moser Hadas
z USA, XXXVII bieg Kenijka Maureen Kiprono, a XL ( 40) bieg Natalia Nagiernik z Ukrainy
W ramach Biegu Lechitow prowadzono klasyfikacje najlepszych nauczycieli, dziennikarzy,
drukarzy, lekarzy, gnieznian. Klasyfikacj¢ nauczycieli prowadzono od I do X biegu (startowato
ich w 10 biegach 248). Od I do XIII biegu prowadzono klasyfikacje dziennikarzy (13
dziennikarzy wykonato 58 startéw). W ramach IX i X biegu biegu zorganizowano mistrzostwa
Polski drukarzy,a pracownicy ZREMB rywalizowali w trzech biegach (1X-XI).. Od XXVII
biegu prowadzona byta klasyfikacja lekarzy w ramach mistrzostw Polski w potmaratonie. W
XLII BL juz nie startowali. Powrocili do startow w Ustce.W XLIV BL lekarze powrdcili na
trasg¢ BL. W XXVII biegu rywalizowato ich 26 w tym 4 panie, w XVIII 26 w tym 2 panie, w
XXX 37 w tym 3 panie, w XXXI 32 w tym 5 kobiet, w XXXII 53 w tym 10 kobiet. W
XXXIV 65 w tym 14 kobiet. W XXXV 79 w tym 19 kobiet. W XXXVI 70 w tym 17 kobiet. W
XXXVII 62 w tym kobiet 16. W XXXVIII 77 w tym kobiet 20. W XXXIX 86 w tym 27
kobiet w XL 87w tym 31 lekarek w 41 biegu 101 w tym32 lekarki.W 44biegu startowato 32 w



tym11 lekarek W BL lacznie startowato 903 lekarzy w tym 227 pan. Klasyfikacje lekarzy
o$miokrotnie wygral Pawet Paliga. W gronie 26270dotychczasowych uczestnikow Biegu
Lechitéw jest 2993 gnieznian, w tym 424kobiet. W VII biegu Matgorzata Magon 1 : 47,35, w
XI biegu Teresa Skrzypczak i Ewa Bzowy tras¢ biegu pokonaty w 2 : 12,19 , w XXV Donata
Krzyscin uzyskata czas 2 : 13,45, w XXVI Arleta Ludwiczak 1 : 51,52, w XXVIII biegu
najlepsza gnieznienka okazata si¢ Dagmara Binarsch uzyskujac czas 1 : 48,35, a XXIX bieg
zwyciezyta Karolina Borowiak z czasem 1 : 38,38 i w XXX biegu rowniez Karolina
Borowiak z czasem 1: 33,55 ,aw XXXI Arleta Ludwiczak:

1:40,36, a w XXXII Anna Kowalska 2:25:04, XXXIII Arleta Ludwiczak 1:33:47. XXXIV
Arleta Ludwiczak 1:37,38. XXXV Arleta Ludwiczak 1:38,46. XXXVI Arleta Ludwiczak
1:37,23, XXXVII Monika Puc¢ka-Kazmierczak 1:45,35. XXXVIII Arleta Ludwiczak 1:38,42-
9 miejsce wsrod kobiet. XXXIX Arleta Ludwiczak 1:39:38- 1lmiejsce. W XL biegu
Katarzyna  Mieszczak  1:36:13. W 41 biegu Monika Puc¢ka Kazmierczak
1:38:03.Siedmiokrotnie najlepsza gnieznianka okazata si¢ Arleta Ludwiczak, ktora w XXXIII
biegu trase¢ pokonala w czasie 1:33:47 co stanowi najlepszy wynik osiagniety przez
gnieznianke .Od XXXV biegu ilos¢ startujacych gnieznianek wzrastata od 9, 17, 29, 36, 45, a
w XL biegu wystartowato 66- najwiecej. W czterdziesci czterech biegach udzial wzieto 2993
gnieznian w tym 424 kobiet. Od XXVI biegu ilos$¢ startujgcych gnieznian wzrastata od 28, a
w XXXVI biegu rywalizowato juz 145, w XL biegu najwigcej 307. Wsrod gnieZnian
najwigcej startow zaliczyli: Wojciech Wesolowski 44, Waldemar Gandurski 34 startuje od X
BL. Henryk Borowczyk 30, Remigiusz Czaczyk 24,Edmund Skweres 23,Klaudiusz
Koztowski 23, Lech Salita 23, Wojciech Lacki 21

Wsrod zwyciezcoOw biegu jest pigcioro gnieznian:

- Andrzej Krzyscin, ktory 6 razy zajal [ miejsce - XIV bieg w 1991r., w ktorym reprezentowat
Poznan, nastepnie XIX, XX, XXI, XXIII, XXVIII bieg, w ktorych reprezentowal Gniezno,
- Piotr Karasiewicz wygral X bieg (1987r.)

- Dariusz Kruczkowski wygrat XXII bieg w 1998r., pokonujac tras¢ 20 km (atestowang)

w czasie 1 : 02,80 ustanawiajac tym samym rekord czasu Biegu Lechitow. Jest rowniez
zwyciezecg biegu XXV 1 XXVI, w ktorym to ustanowit rekord na dystansie potmaratonu
1:06:21,ktory nadal jest najlepszym czasem w BL.

- Klaudiusz Koztowski wygrat - XXIX bieg i XXXII bieg, natomiast sze$ciokrotnie byt
drugi. XXXVIII bieg wygratl Patryk Lukaszewski ktory w XL biegu byt drugi.

W I biegu najlepiej zaprezentowat si¢ wsrdd gnieznian Piotr Gruszczynski ( obecny starosta
powiatu gnieznienskiego ) zajmujac 9 miejsce. To on oprocz zwyciezcOw biegu
pieciokrotnie zajmowat najwyzsze miejsca w XI biegu byt drugi, w XVII biegu zajal trzecie
miejsce, w Il biegu - pigte miejsce, w V biegu - czwarte miejsce, w XXVI biegu 38 miejsce,
w XXXI biegu 31 miejsce — 1:26,39.

W XXIII biegu po raz pierwszy w historii biegu na podium stangli trzej gnieznianie.
Najszybciej na linii mety zameldowat si¢ Andrzej Krzyscin, 14 sekund za nim Klaudiusz
Koztowski, ktory wyprzedzit Marcina Wojciechowskiego. Najwigcej gnieznian startowato w
XL biegu 307 w tym 66 kobiet, w XLI startowato 287 w tym 53 kobiety,w XLII 250 w tym
41 kobiet, w XXXIII biegu — 55, w XXXI — 40,wXXX-41, w XXIX biegu — 35, w XXVI —
32, w XXVII — 36, w XI biegu - 28 i XXV - 28, a najmniej w | biegu - 7. Od Il do IV biegu
prowadzono klasyfikacj¢ zawodnikéw uprawiajacych sport wyczynowo - zgloszonych w
PZLA.

W czterdziestu czterech odbytych biegach szesciokrotnie zwycigzyt Andrzej Krzyscin,
trzykrotnie Dariusz Kruczkowski — XXII, XXV XXVI, dwukrotnie Tadeusz Rutkowski -
Poznan (II i III bieg), Janusz Stanczak - Poznan (XIII, XIV bieg),Klaudiusz Koztowski
Gniezno (XXX, XXXII), Marcin Fehlau -Poznan XXX i XXXI bieg. Wsrod kobiet Lucyna



Rokitowska - Namystow (I i III bieg), Hanna Wisniewska - Torun (VII i IX bieg),
Magdalena Lisicka - Gdynia (XX, XXIV bieg). Karolina Rakie¢ — Kalisz XXXII, XXXIII
bieg ,Patrycja Talar- Pobiedziska (XXXVIII i XXXIX bieg).
Najszybciej trase biegu (nieatestowang) pokonali uczestnicy XV biegu (6.09.1992r.)
- pierwszy na mecie Tadeusz Lawicki z Lubina uzyskal czas 59 min 19 sek., a ostatni
zawodnik tego biegu zameldowat si¢ na mecie po 1 godz. 46 min. 39 sekundach, a wsérod
kobiet najlepszy wynik na nie atestowanej trasie uzyskata Renata Pentlinowska- Walenciak
zawodniczka Battyku Gdynia, ktora uzyskata rezultat 1:09:59 — Il bieg. Od XXVI biegu bieg
rozgrywany jest na dystansie pétmaratonu 21,0975 km. Rekord trasy pétmaratonu uzyskat
zwyciezca XXVI biegu Dariusz Kruczkowski 1:06,21 .Rekordzistkg podtmaratonu jest
Agnieszka Janasiak z Ko$ciana, ktora XXX BL pokonata w czasie 1:15:45. Najdtuzej trasg
biegu pokonywata Lechitka — Maria Panczak 3 godz. 52 min. 08 sek. w XXXIX biegu.
Najstarszym uczestnikiem I biegu byl 66-letni Henryk Braun z Poznania, a najstarszym
Lechitg byt 85-letni Marian Parusinski (Gdansk), ktory dystans 21,0975 km w XXX biegu
(22.09.2007r.) pokonat w czasie 2 godz. 39 min. 55 sek., zajmujac 449 miejsce na 452
startujagcych. W XV biegu dla uswietnienia imprezy startowal na dystansic 5 km 80-letni
Henryk Braun z malzonka (najstarszy uczestnik I biegu). Najstarszymi uczestniczkami, ktore
pokonaty tras¢ biegu sg 80 letnia Janina Rosinska z Pabianic XXXIX bieg, Maria Panczak 79
lat XXXIX bieg..W XLIV BL najstarszym byt Stefan Dobak z Szamotut 75 lat- Wierny
Lechita.

Trasa biegu w ciggu jego czterdziestotrzyletniej historii kilkakrotnie ulegata zmianom.
Start do pierwszych dwoch biegéw nastgpowat pod bramg Skansenu w Ostrowie Lednickim, a
meta usytuowana byta na stadionie klubu "Mieszko". W czwartym biegu Lechici finiszowali
na mecie usytuowanej na ulicy Chrobrego przy SP nr 5. Meta kolejnych biegow do XVI
(1993r.) usytuowana byla na boisku szkolnym przy ulicy Pocztowej (SP nr 4).
W 1994r. trasa biegu zostata atestowana przez PZLA. Od XVII biegu Lechici finiszowali na
gnieznienskim Rynku. Od XXXVII biegu meta usytuowana jest na placu $w. Wojciecha.
Miejsce startow w historii biegu zmieniano czterokrotnie. I i II bieg: Ostrow Lednicki, od I1I
do XV - wiatraki Lednogéra, XVI-XVII Moraczewo (droga Poznan - Gniezno za
wiatrakami). Od XVIII biegu start nastepuje w Ostrowie Legnickim — w XXVI biegu
zmieniono tras¢ 1 dystans. Bieg rozgrywany jest na trasie atestowanej jako potmaraton. W
XXIX biegu ze wzgledu na przebudowe ul. Poznanskiej zmieniono trasg w XXXI biegu
zmieniono koncowke biegu, tak, zeby nie przecina¢ drogi krajowej nr 5, w XXXIX biegu
zmieniono tras¢ w koncowce biegu. W XL biegu zmieniono tras¢, powrocono do
poczatkowej trasy a druga potowa trasy po nowe;.

W czterdziestoczteroletniej historii Bieg Lechitow organizowany byt 38 razy
we wrzesniu, a 6 biegdéw organizowano w czerwcu (III, XX, XXI, XXII, XXIII, XXV).
Krajowa Komisja Biegdéw Masowych (PZLA) nagrodzita Komitet Organizacyjny X Biegu
Lechitow pucharem za najlepiej zorganizowang imprez¢ biegowa w kraju w 1987 roku (X
Bieg Lechitow). Pucharem nagrodzono jednego z organizatoréw dziesigciu biegdw (autora
tego opracowania). Biegacze — internauci oraz zespot redakcyjny serwisu ,,Maratony Polskie”
przyznal Biegowi Lechitow certyfikat ,.Ztoty Bieg 2003r.” , ,,Ztoty Bieg 2004r.”, ,,Zloty
Bieg 2006r” i ,,Wyr6znienie Ztoty Bieg 2007” Od XXXVIII Bieg Lechitow zakwalifikowano
do elitarnego grona poétmaratonow ktore wchodza w sktad Korony Polskich Potmaratonow.
GDYBY NIE ONI
Pracami Komitetu Organizacyjnego kierowato o$miu przewodniczacych, reprezentujacych
wiladze miasta: Czestaw Lebski( I-I1I bieg) Jozef Delgiado ( IV-V bieg), Marian Gorny( VI
bieg), Jan Socha (VII-XII bieg), Jerzy Walerianczyk ( XIII bieg), Andrzej Grzelak ( XV
bieg), Bogdan Trepinski ( XIV,XVI-XXVbieg), Jarostaw Dziel (XXVI- XXIX bieg). Patronat
od XXX Biegu Lechitow sprawowal Jacek Kowalski prezydent miasta Gniezna. Od



XXXVII patronat nad biegiem pelni Tomasz Budasz prezydent miasta Gniezna. Inspiratorem
poczynan organizatoréw wszystkich odbytych biegéw 1 wspomagajacym finansowo, a
jednoczesnie uczestnikiem 22 biegdéw, byl  Zbigniew Cendrowski (Sekretarz Generalny
SZS). Organizatorzy dwudziestu biegéw wspierani byli do$wiadczeniem i1 rada Lecha
Drozdzynskiego, bytego wiceprzewodniczacego ZW SZS w Poznaniu, wiceprezesa UKFIT,
dyrektora Departamentu Urzedu Marszaltkowskiego w Poznaniu. Sze$cioro dziataczy
Szkolnego Zwigzku Sportowego - gnieznienscy nauczyciele Halina Fijal, Halina Sypniewska,
Andrzej Elantkowski, Stanistaw Hinczewski, Pawetl Kiczyto, Janusz Michatowski od I do
XX biegu aktywnie uczestniczylo w przygotowaniach i przeprowadzeniu ich, za co zostali
wyrdznieni srebrnymi honorowymi odznakami PZLA. Od XVI biegu do pracy w
przygotowaniach 1 przeprowadzeniu biegéw aktywnie wilaczyli si¢ dziatacze ZM SZS: Jerzy
Imbierowicz, Marian Poktadecki z grupa gnieznienskich nauczycieli, z ktorych najbardziej
aktywni to: Wiladystaw Kania, Marian Meller, Elzbieta Pokladecka, Gabriela Wilkosz,
Mirostawa Szmyt, Irena Szmanda, Wojciech Brykczynski, Tadeusz Toffel, Kazimierz
Marcinkowski ,Adam Cieslewicz. Paleczke sedziego gtownego od J. Michalowskiego przejat
Piotr Elantkowski. Sedzig gtdéwnym od XXVII biegu byt Pawel Gorczynski, a od XXXI biegu
jest Jarostaw Surman. Sedzig gldownym 1 organizatorem od 34 BL biegéw mtodziezowych
jest Marek Szczepanowski. W pracach organizacyjnych BL uczestniczyli : Henryk Pajkert-
kierownik Referatu Kultury i Sportu,a od 2005 r. Waldemar Rewers. Role spikera od I biegu
do XXV pehit Andrzej Elantkowski. Dalej role spikera pelnit Marian Poktadecki.
Koordynacja przygotowan poszczegdlnych biegéw zajmowali si¢ Hieronim Kaczmarek -
kierownik Wydziatu Kultury Fizycznej Urzedu Miejskiego, inspektorzy Wydziatu Oswiaty:
Stanistaw Dukiewicz, Krystyna Scholz, Stanistaw Hinczewski. Od XIV biegu pracami
komitetow wykonawczego kierowali: Halina Ostrzycka - kierownik Wydziatu O$wiaty i
Kultury Urzedu Miejskiego. Od XVII biegu pracami kieruje byly inspektor Wydziatu
Oswiaty 1 Kultury Fizycznej Urzedu Miejskiego ,a obecnie dyrektor Gnieznienskiego
Osrodka Sportu 1 Rekreacji Jacek Mankowski byt i jest wspomagany przez pracownikéw
GOSiR : Magdaleng Kacprzak, Kinge Siwke, Marleng Majchrzak, Andrzeja Krzyscina
dyrektora Biegu Lechitow. Prace sekretariatu biegu organizuje Klaudiusz Kozlowski.
Klaudiusz Koztowski w Biegu Lechitow startowat 23 razy w tym 2 razy wygrat. Wydatng
pomoc w organizacji biegow udzielaly Gnieznienskie Zaktady Graficzne drukujac
nieodptatnie regulaminy, afisze i dyplomy. PKS i MPK Gniezno przewozily uczestnikow
biegu na start. Naglo$nienie imprezy na starcie 1 na mecie organizowata firma Aleksego
Siudzienskiego- HI-FI Exlusive. W czasie edycji biegbw od V do XVI wsparcia udzielata
dyrekcja Szkoty Podstawowej nr 4 w osobach Zenona Wojcickiego i Tadeusza Wolkiewicza
oraz bardzo aktywne grono nauczycieli wychowania fizycznego z tej placowki. W grupie
wspoOlpracujacych znalazio sie¢ wielu dyrektoréw zakladow pracy: Kazimierz Wozniak oraz
Kazimierz Chrzanowski ( PKS), Bogdan Zéttowski i Stanistaw Jelinski (Drukarnia ),oraz
Zaktad Drukarski Kazimierza Ciesielskiego przygotowujacego proporczyki i plakaty. Obecnie
zadanie to w ramach sponsorowania wykonuje Drukarnia Majorczyk. W przygotowaniu
komunikatéw biegu pomagala firma PORKOM Stawomira Krzyski. Od XXIX zadanie to
wypetnia wroctawska firma ADYCOM prowadzona przez Hiernima Olejniczaka ,,Wiernego
Lechite” 1 Andrzeja Szczyglewskiego. Od I biegu duzag pomoc w organizacji i
przeprowadzeniu biegu udziela mtodziez II LO. Zmagania uczestnikbw BL od poczatku
dokumentowane sa zdjgciami. Autorami zdje¢ sa: Zdzistaw Stoltman, Andrzej Sypniewski,
Janusz Chlasta, Mirostaw Skrzypkowski, Maciej Frankowski, Krzysztof Lukasik, Jarostaw
Walerczak, Radostaw Kossakowski i autor publikacji. Od XIV biegu w dokumentowanie
zmagan zawodnikéw na trasach Biegu Lechitow wlaczyla si¢ telewizja Gniezno- Michat
Gotebiowski, Marek Krzeminski i Maciej Maciejewski. W popularyzacji Biegu Lechitow
znaczacg role odegrala regionalna TVP 3 Poznan, a szczeg6lnie redaktorzy: Czestaw Kaliszan



i Zenon Milczewski, operatorzy kamer: Krzysztof Taciak,Andrzej Poétrolniczak, oraz
gnieznianin Leszek Sliwinski. Czterdziesci trzy dotychczas imprezy Biegu Lechitow mogta
zosta¢ przeprowadzone dzigki licznej rzeszy sponsorow Altom, PKO, Chlodex ,Drukarnia
Majorczyk, PEC, Urbis ,Hawa,Carbon, GOSIiR i inni. Duzg pomoc w organizacji wszystkich
biegow udzielali: Janusz Chojnacki - byly naczelnik Urzedu Gminy Lubowo, Andrzej
Lozowski - obecny wojt Gminy Lubowo.
Trzydziesty Bieg Lechitow zapisat si¢ jako impreza ze wszech miar bardzo udana
zaréwno pod wzgledem organizacyjnym jak sportowym. Pobito 4 rekordy:
e 456 uczestnikow w biegu gtdéwnym (do tej pory rekord wynosit 416 uczestnikow w 111
biegu)
40 kobiet (w XXXIX biegu — 32)
41 gnieznian
Najstarszy uczestnik to 85-letni Marian Parusinski z Gdanska
Trzydziesty pierwszy Bieg Lechitow — to bardzo udana impreza
Trzydziesty drugi Bieg Lechitow- to bieg rekordow(534 uczestnikow,58 kobiet,46
gnieznian,45 lekarzy. Trzydziesty trzeci to znowu rekordowy — 547 uczestnikow, 67
kobiet, 55 gnieznian, 53 lekarzy. W XXXIV rekordy uczestnictwa zostaly poprawione:
735 uczestnikdw, 81 kobiet, lekarze 66 (14 kobiet), gnieznianie 63, kobiet 7. XXXVI 864,
kobiet 141, gnieznian 141 w tym kobiet 17, XXXVII 1152, kobiet 201, gnieznian 180 w
tym kobiet 29. XXXVIII 1431, kobiet 303, gnieznian 227 w tym 36 kobiet, XXXIX 2242,
kobiet 572, gnieznian 253 w tym 45 kobiet, XL 3111, kobiet 860, gnieznian 307 w tym
kobiet 66,XLI 3479, kobiet 985 gnieznian 297, XLII2838, kobiet 790 gnieznian 250.
Bieg Lechitow zapoczatkowal masowe bieganie w Polsce. Jako jeden z biegow ktory
ma pelng dokumentacje wszystkich odbytych biegow. Od I biegu prowadzona jest kronika.
Obecnie liczy ona 15 tomow. Uczestnicy XV biegu (1982r.) i sympatycy mieli okazje obejrze¢
wystawe zorganizowang w MOK - Bieg Lechitow 1978-1992. Po raz kolejny wystawy zostaty
zorganizowane przez Janusza Michalowskiego w dniach 8.06.-13.06.2002 r. oraz Bieg
Lechitow 1978-2011 w dniach 14.09 — 23.09.2012 . Ostatnig wystawe Janusz Michatowski
zorganizowat w MOK Gniezno w dniach 16-25 wrze$nia 2017r., Otwarcie wystawy miato
miejsce w przeddzien XL biegu. Na wystawie uczestnicy XL biegu, sympatycy 1 mieszkancy
Gniezna mogli obejrze¢: afisze od I biegu, proporczyki I-XXIV, medale od XXVI biegu,
koszulki od XXV biegu, puchary I, I, IV bieg, puchar za X bieg, numery startowe ,znaczki I-
X1l bieg, komunikaty I-XXIX bieg ,dyplomy zaproszenia ,regulaminy wykaz tytuldw
artykutow prasowych znajdujacych si¢ w kronikach , dwie plansze BL w statystyce, zdj¢cia od
I-XXXIX biegu, 13 toméw kronik, ksigzki o Biegu Lechitow. Kasety, plyty nagran od XIV do
XXXIX biegu i osobiste zbiory kronikarza. Dokumentacja mistrzostw Polski lekarzy w
pOtmaratonie- to zbiory doktora Wojciecha Lackiego.
Bieg Lechitow byl tematem kilku opracowan ksigzkowych:
- Zbigniew Cendrowski: Bieg Lechitow 1978
- Janusz Michatowski: Lechici na Szlaku Piastowskim 1978 - 1983
- Piotr Gruszczynski: Po dziesigciu biegach 1987
- Janusz Michatowski: Bieg Lechitow w statystyce (po V, X, XV, XXV, XXXV, XXXVI,
XXXVII, XXXVIII, biegach —w formie broszur )
- Janusz Michatowski ,,Lechici na Szlaku Piastowskim Bieg Lechitow 1978-2006”
-Janusz Michatlowski ,,Lechici na Szlaku Piastowskim Bieg Lechitoéw 1978-2016 ” Promocja
tej monografi miala miejsce w MOK Gniezno w przeddzien XL Biegu Lechitow.
Poszczegdlne biegi mialy swoja anegdotg, towarzyszyly im nietypowe, czasem
Smieszne wydarzenia. W jednym z biegéw miato miejsce nastgpujace zdarzenie: na jednym z
punktow odzywczych jeden z uczestnikow zamiast wypi¢ specjalnie przygotowang miksture
z dodatkiem miodu pszczelego, polat nig sobie twarz i glowg, chcac si¢ ochtodzié.



Po przebiegnicciu kilkunastu metrow zostal zaatakowany przez wszedobylskie osy,
przez co zostal zmuszony do przyspieszenia tempa biegu. Na mecie cieszyl si¢ z poprawienia
swojego rekordu trasy - oczywiscie dzieki osom.

W 1III biegu trase biegu pokonal z numerem startowym wraz ze swoim opiekunem
H. Posturzynkim z Parzymiech - pies Jozek. Maskotka biegu zameldowata si¢ po 2 godzinach
14 minutach i 50 sekundach. Uczestnicy i publiczno$é pierwszych kilku biegéw miala okazje
podziwia¢ R. Janowicza z Gdanska, uczestnika Biegu Lechitow, w pokazach techniki mlota
kowalskiego. Pokazy wielu obserwatorom zapieraty dech w piersiach.

Pierwszym, ktérym oficjalnie zglosit swdj udziat w Biegu Lechitow byt Hieronim Krzyzamak
z Siedlemina k. Jarocina, ktory startowat w kilku biegach.

Od XXVII biegu do rywalizacji na trasie Szlaku Piastowskiego witaczyli si¢ gnieznienscy
lekarze :L.Salita, W.Lacki, J.Dziel (byly prezydent miasta Gniezna). Od XXXIV biegu
dotaczyt Waldemar Olszewski, a w XXXV biegu Michal Wisniewski 1 Bartosz Zgorzelski. W
XXXVI biegu startowato 5 gnieznienskich lekarzy : P.Ptak, B. Zgorzelski, L. Salita, £acki, P.
Owczarzak 1 jedna lekarka M. Mozdzenh. W XXXVII startowaly dwie lekarki Natalia
Ignaszak-Kaus, Maja Mozdzen, 3-ech lekarzy Lech Salita, Wojciech Lacki, Piotr Owczarzak.
W XXXVIII startowaty 4 lekarki i 3-ech lekarzy: Natalia Ignaszak-Kaus, Joanna Koztowska-
Budasz, Maja Mozdzen, Justyna Serafinowska, Stanistaw Nowak, Lecha Salita, Wojciech
Lacki.W XXXIX startowaly 2-ie lekarki Koztowska-Budasz i Maja Mozdzen, i 3-ech lekarzy
Stanistaw Nowak, Lech Salita i Wojciech Lacki. W XL biegu startowali Katarzyna
Mieszczak, Joanna Koztowska Budasz, Maja Mozdzen, Bartosz Zgorzelski, Lech Salita,
Wojciech Lacki. W XLI biegu startowato 5-ciu w tym 3 lekarki. Od XLII BL nie prowdzona
jest klasyfikacja lekarzy. W XLIV BL startowato 6 gnieznienskich lekarzy w tym 3 lekarki.
Najmlodszymi 1 pierwszymi, ktorzy odbierali nagrody za zwyciestwo w I Biegu Biegu
Lechitow w 1978r. byli uczestnicy biegu na dystansie 200m dla przedszkolakéw: Beata
Nowakowska, Bartek Tomaszewski - przedszkole nr 8. W XXXIX , XL, XLI XLII biegu
przedszkolaki braty udzial w Stropolskich Igrach Mtlodych Lechitéw. Wyniki Biegu
Lechitow od 2010r. zaliczane s3 do GRAND PRIX WIELKOPOLSKI

Do rywalizacji w Biegu Lechitow przystepowaty zorganizowane kluby 1 to dos¢ licznie z :
Milicza, Bydgoszczy, Gniezna, ale najliczniejsza w pierwszych biegach stanowili
podopieczni W. Pawtowskiego z Wojewodzkiego Osrodka Odwykowego w Parzymiechach.
W XXIX biegu najliczniejszym klubem byt ALTOM Gniezno— 19 zawodnikéw. Natomiast w
XXXIV biegu najliczniej reprezentowali swoj klub Druzyna Szpiku 26, KB Maniac Poznan
24, Altom Gniezno 19. W XXXV biegu najliczniejszg druzyn¢ stanowili cztonkowie MKS
ALTOM GNIEZNO 30 w tym 4 kobiety, a w 38 biegu 44. MKS ALTOM Gniezno rozpoczat
dziatalno$¢ 12 lutego 2002 roku. Inicjatorem zatozenia klubu byt Waldemar Zurowski, ktory
uzyczyt nazwe swej firmy — ALTOM. Aktualnie klub zrzesza 50 cztonkéw. W klubie sg tez
czlonkowie spoza Gniezna ( Leszna 1 Konina). W gronie tym jest 4 nauczycieli, 3 lekarzy, 2
trenerow la. Zawodnicy Altomu biorg udzial w biegach na terenie calej Polski., sg takze
widoczni na trasach biegowych Europy i1 $wiata. Czlonkowie klubu nie tylko startujac w
biegach promuja firm¢ Altom z czego zadowolony jest wiasciciel Altomu Waldemar
Zurowski, a takze promujag m. Gniezno, bo s organizatorami trzech biegéw organizowanych
w Gnieznie: Bieg Lechitow, Bieg Europejski, Gniezniefiski Bieg Niepodlegtosci. Firma
Altom sponsoruje gnieznienskie biegi. Od czasu kiedy powstat MKS Altom szef firmy
Waldemar Zurowski aktywnie uprawia bieganie. Wiadze klubu — prezes Andrzej Krzyscin,
vice-prezes Wojciech Lacki, skarbnik — Klaudiusz Koztowski, sekretarz — Remigiusz
Czaczyk. Od XVII biegu pracami komitetdéw organizacyjnych Biegu Lechitéw kieruje
dyrektor GOSIR — Jacek Mankowski wspomagany pracownikami GOSiR, dziataczami SZS i
czlonkami MKS Altom. Obowiazki dyrektora biegu pelni Andrzej Krzys$cin pracownik
GOSIiR a zarazem prezes MKS Altom. Andrzej Krzys$cin w Biegu Lechitow startowal 15 razy



w tym 6 wygral. Wojciech Lacki vice-prezes sprawowat opieke nad mistrzostwami Polski
lekarzy w pélmaratonie organizowanych w ramach Biegu Lechitow. Klaudiusz Koztowski
organizuje prace sekretariatu biegu. Za granicg Gniezno i Altom rozstawil Andrzej Krzyscin
szesciokrotny zwycigzca Biegu Lechitoéw. Wsrdd czionkow MKS Altomu jest mistrz Polski
weteranéw Klaudiusz Koztowski , Bieg Lechitow wygral dwa razy, a 6 razy byt drugi.
Obowiazki kronikarza Biegu Lechitow od I biegu (1978r.) petni Janusz Michatowski

Po podsumowaniu organizacji XXXVI Biegu Lechitow dyrektor biegu Andrzej
Krzyscin z dyrektorem GOSiR Jackiem Mankowskim i dziataczami Klubu Sportowego
Altom przystepujac do organizacji XXXVII Biegu Lechitow zastanawiali si¢ jak uatrakcyjnié
bieg. Jak przystato na pierwszy masowy bieg w naszym kraju postanowiono opracowac i
pokaza¢ w internecie historie, wyniki 1 zdjgcia Biegu Lechitow od poczatku ( 1978r.). Za to
przedsiewzigcie odpowiedzialny byt Klaudiusz Kozlowski wspierany przez informatyka, a
materiatlow dostarczyl kronikarz biegu Janusz Michatowski. By bieg uatrakcyjni¢
postanowiono, ze zakonczenie biegu, wreczenie nagrod odbedzie si¢ w historycznej oprawie
nawigzujacej do historii miasta Gniezna 1 stolicy Polski 1 bedzie miato miejsce na placu sw.
Wojciecha u podnéza Katedry, gdzie bedzie usytuowana meta.

Finiszujacy zawodnicy nie musieli zmagac si¢ z podbiegiem pod gorke ( ul. Tumska) na
gnieznienski Rynek. Uczestnicy 1 kibice XXXVII 1 XXXVIII biegu byli pelni podziwu i
uznania dla kontynuatorow Biegu Lechitow za zmian¢ miejsca mety, oraz historycznej
oprawy biegu — Krolewska dekoracja zwycig¢zcey i najlepszej kobiety, pokaz $redniowiecznej
bitwy w wykonaniu wojow, ktorzy takze sg uczestnikami biegu .

W XXXI biegu korespondencyjnie wystartowat w Biegu Lechitow kapelan, ksigdz major
Henryk Kaczmarek, ktory wewnatrz Polskiej Bazy Wojskowej w Warrior w Afganistanie
pokonat dystans potmaratonu w czasie 2:08,10. Uczestnicy XXXIV biegu uczcili pamiec¢
Henryka Borowczyka, ktory startowat 30 razy w BL, Andrzeja Elantkowskiego- spikiera 25
biegoéw i organizatora pierwszych BL.

Kazdy z biegoéw najkrocej mozna podsumowac nastepujaco:

I - Brawo odwazni - na przekor sceptykom
I - Wiecej Lechitow na Szlaku Piastowskim
Il - Najliczniejszy (416)

v - Lechici biegaja coraz szybciej

\Y - W migdzynarodowej obsadzie

VI - Pogoda dla biegaczy

VI - W deszczu i chtodzie wielu nie wytrzymato
VIl - Pod dyktando nauczycieli

IX - Biega coraz wigcej miodziezy

X - Bieg jubileuszowy wygrat gnieZnianin

Xl - Co$ dla amatoréow

XIl - Im starsi tym lepsi

X1 - Wszyscy sg zwycigzcami

XV - Dzi¢ki sponsorom biegaja nadal

XV - Najszybszy bieg

XVI - Coraz mniej Lechitow - tylko 63

XVII - Skapani Lechici - mlodziez biega 2 tygodnie pdzniej
XVIII - Pod dyktando Bialorusina i Biatorusinki
XIX - Zwycigzyt faworyt - A. Krzyscin

XX - 20 lat biegania - dziewigciu z certyfikatem
XXI - Ton nadawali wozkarze i rolkarze

XXII - Rekord trasy Dariusza Kruczkowskiego



XXI111 - Trzej gnieznianie na podium

XXIV - Rekord si¢ utrzymat

XXV - Pod dyktando gnieznian D. Kruczkowskiego i A. Krzy$cina

XXVI - Ztoty Bieg 2003r. dla ,,LECHITOW”

XXVII - Pétmaraton z mistrzostwami Polski lekarzy — lauerat Ztotego Biegu 2004 r.

XXVIII - Gnieznianie najszybsi — A. Krzys$cin po raz szosty

XXIX - Coraz wigcej ,,Lechitow”(327) a kobiet najwigcej (32)

XXX - W biegu jubileuszowym pobito 4 rekordy

XXXI - Poznaniak Marcin Fehlau pogodzit gnieznian - A. Krzyscina i K.

Koztowskiego

XXXII - Rekordy frekwencji—drugie zwycigstwo K. Koztowskiego.

XXX - Pétmaraton pod dyktando Ukrainca Sergii Vasturina

XXXIV - Rekordy frekwencji startujacych, kobiet, lekarzy, gnieznian.

XXXV - Brawo — szesciu pokonato trase biegu po raz trzydziesty piaty

XXXVI - Lechici pobiegli po raz 36-ty

XXXVII - W historycznej oprawie rekordowy bieg wygrat Kenijczyk

XXXVIII - Ton rywalizacji w niesprzyjajacych warunkach w rekordowym biegu
nadawali gnieznianie

XXXIX -Coraz wigcej Lechitow na starcie, a na placu §w. Wojciecha wigcej atrakcji.

XL -Rekord frekwencji na jubileusz- 40 Bieg Lechitoéw imprezg roku

XLI - Nowa dekada Biegu Lechitoéw-nowe rekordy

XLII -42 BL w Koronie Polskich Potmaratonow i biegiem rekreacyjnym — 4,2 km

XLI -43 BL w edycji wirtualnej ( pétmaraton 1 5 km bieg rekreacyjny)

XLIV 44 BL pod dyktando olimpijczyka z Tokio

Dziennikarze gnieznienskich redakcji na XII Gali Gnieznienskiego Sportu, ktora odbyta si¢
13 stycznia 2017 r .postanowili umiesci¢ XXXIX Bieg Lechitow w gronie trzech
nominowanych imprez roku 2016. To wielka satysfakcja dla organizatorow BL.
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Jacek Mankowski- dyrektor GOSiR 1 Andrzej Krzyscin — dyrektor Biegu Lechitéw z
certyfikatem Ztotego Biegu



Jubileuszowy XL (czterdziesty ) Bieg Lechitow-pierwszy masowy bieg w naszym kraju
poprzedzito otwarcie wystawy w MOK Gniezno- BL 1978-2017 ( zbiory kronikarza BL
Janusza Michalowskiego.

Otwarcie wystawy potgczono ksigzki- monografii ,,Lechici na Szlaku Piastowskim- Bieg
Lechitow 1978-2016. W otwarciu wystawy i1 promocji ksigzki obecnoscig zaszczycili
organizatorzy I Biegu Lechitow: Halina Fijat, Halina Sypniewska, Stanistaw Hinczewski 1
Janusz Michatowski, przewodniczacy komitetow organizacyjnych pierwszych biegdw,
nauczyciele wspomagajacy pierwszych organizatorow, kontynuatorzy BL, sponsorzy ksigzki,
organizatorzy XL Biegu Lechitéw i sympatycy.

Z rak prezydenta m, Gniezna ( patrona BL) Tomasza Budasza pieciu Wiernych Lechitow
otrzymato numery startowe XL biegu, Prezydent Tomasz Budasz autorowi publikacji i
wystawy Januszowi Michatowskiemu za zastugi na rzecz promocji chlubnej historii
gnieznienskiego sportu wrgczyt Medal upamigtniajacy 990 rocznicg¢ Koronacji Bolestawa
Chrobrego na krola Polski, oraz ksigzke¢ z dedykacja- Dzieje Gniezna , W czgéci koncowe;j
promoc;ji ksigzki i otwarcia wystawy uczestnicy obejrzeli 20 minutowe zmagania uczestnikow
BL na trasach od XIV do XXXIX bieg. XL bieg rozgrywano na zmienionej trasie, Wierni
Lechici ktorzy biegali po roznych trasach BL zmiang trasy ocenili jako bardzo dobre
posunigcie organizatoréw, Jubileuszowy bieg zgromadzil rekordowa ilo$¢ startujacych.



Rekordow w tym biegu bylo wiele: start lekarzy (87),kobiet, gnieznian, gnieznianek
,mlodziezy.
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Lekarze po pokonaniu XL BL i odbiorze nagrod
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26 stycznia 2018 r. podczas XIII GALI OREY GNIEZNIANSKIEGO SPORTU prowadzacy
Tomasz Zimoch( dziennikarz sportowy) ogtosil, ze w kategorii imprezy roku 2017 lauratem
zostat XL (40) Bieg Lechitow. Po odbior nagrody (ORLA) Tomasz Zimoch poprosit
Andrzeja Krzys$cina- dyrektora BL i Janusza Michatowskiego jednego z pomystodawcow i
wspotorganizatora I BL 1 nastepnych 20 biegow. Wreczenia ORLA dokonal przewodniczacy
komisji sportu RM Gniezna Ryszard Karmolinski. Tytul super ORLA nadawany osobiscie
przez prezydenta m. Gniezna Tomasza Budasza otrzymat Andrzej Krzyscin byty
maratonczyk, obecnie dyrektor Biegu Lechitow, Biegu Europejskiego, Biegu Niepodlegtosci.

Krolewska koronacja zwyciezcow cieszy si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem uczestnikow
biegu i widzoéw na placu $w. Wojciecha. Sprawna organizacja mtodziezy II LO, sprawny
przewo6z uczestnikOw na start 1 sprawna obstuga na mecie biegu- wszystko to uczynito, ze XL
BL zorganizowany i1 przeprowadzony zostat tak jak przystato na pierwszy masowy bieg w
naszym kraju. W XLI BL zmieniono lokalizacje sekretariatu biegu .Sekretariat miescit si¢ w
nowej sali sportowej przy ulicy Sobieskiego. Usprawnito to odbidr numerdw startowych 1
pakietow, oraz utatwilo parkowanie, oraz sprawniejszy transport i odjazd autobuséw na
miejsce startu. Wyjatkowa historyczna oprawa BL przycigga nowych uczestnikow biegu 1
kibicéw co sprzyja dynamicznemu rozwojowi potmaratonu, ktory zaliczany jest do czotowki
Korony Polskich Pétmaratonéw. Tras¢ XLI BL pokonato 3479 uczestnikow co jest nowym
rekordem startujacych , wsrod ktorych byli WOJOWIE. Na trasie i mecie biegu byta liczna
grupa biegnacych w koronach. Krolewska Koronacja — ciszy si¢ zainteresowaniem
uczestnikow 1 widzow na placu $w. Wojciecha. Historyczng oprawe podkreslaty koszulki,
chusty oraz medale, ktore otrzymywali wszyscy uczestnicy biegu. Na koszulkach
okolicznosciowe logo ‘’Niepodleglo$¢’’- wierna kopia podpisu Jozefa Pitsudskiego. Medal
XLI BL to godto Polski z lat 1919-1927.

Na mecie XLI BL zameldowato si¢ 4 WIERNYCH LECHITOW -Stefan Dobak z Szamotut,
Hieronim Olejniczak z Dusznik Zdro6j, Wojciech Wesotowski Gniezno, Jerzy Nawrot z
Mystowic.

Podobnie jak poprzednie biegi takze XLI (41) zostal zorganizowany i przeprowadzony
wzorowo, w ktorym pobito wiele rekordow (uczestnikow , kobiet, lekarzy).



Start do rekordowego 41 Biegu Lech
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Magdalena Lewandowska i Arkadiusz Gardzielewski najlepsi w XLI BL po konoracji na
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Sponsorzy XLI Biegu Lechitow



9 pazdziernika w hali sportowej im. Mieczystawa Lopatki organizatorzy 41 Biegu Lechitow
uroczyscie podzigkowali wolontariuszom i sponsorom 41 BL, ktérzy przyczynili si¢ do tego,
ze bieg ponownie w sferze organizacyjnej wypadt okazale. W uroczystosci ktorag sprawnie
prowadzit Grzegorz Buczkowski, wzial udziat prezydent m. Gniezna Tomasz Budasz, ktory
od 5-ciu lat patronuje Biegowi Lechitow W uroczystym podsumowaniu 41 BL wzi¢ta liczna
grupa reprezentujagca okoto 700 wolontariuszy, przedstawiciele firm sponSorujacych bieg,
przedstawiciele stuzb medycznych,i stuzb technicznych. W przeprowadzeniu 41 BL
zaangazowanych bylo 40 policjantow, ktérych reprezentowat z-ca naczelnika wydziatu ruchu
drogowego KP Policji w Gnieznie Rafat Chetmikowski. Na spotkaniu byli sponsorzy
strategiczni BL; Altom- Waldemar Zurowski,Paulina Zurowska -Wrzesinska , PKO-Tomasz
Frackowiak, GOSiR- Jacek Mankowski, Urbis- Henryk Gedek.Wedliny Staropolskie
Roksana Wojtacka. W pierwszej czeSci spotkania uczestnicy obejrzeli film TVP Poznan-
relacja z 41 BL redaktora Zenona Milczewskiego. Prezydent m. Gniezna podzickowat
wszystkim organizatorom i sponsorom, ktorzy przyczynili si¢ do bardzo sprawnej i udanej
organizacji 41 BL.Z rak prezydenta Tomasza Budasza wolantariusze otrzymali dyplomy i
podarunki. Przedstawiciele firm sponsorujacych, stuzb medycznych, stuzb technicznych,
policji, oraz sponsorzy strategiczni otrzymali dzigkczynne dyplomy na plytce ceramicznej
oraz puchary 41 BL. Na otrzymanych dyplomach byt wpis nastepujacej tresci,,Organizatorzy
41 Biegu Lechitow z wdziecznoscig dziekuja za pomoc 1 wsparcie. Dzigki temu, ze
spotykamy tak wspaniatych ludzi, jak Pan, Pani nasze starania nabieraja jeszcze szerszego
wymiaru i obliguja do dobrych dziatan’’. Dyplom podpisali: prezes KS Altom Andrzej
Krzyscin ,dyrektor GOSiR Jacek Mankowski. Cato$¢ imprezy przygotowali: dyrektor biegu
Andrzej Krzyscin, dyrektor sekretariatu biegu Klaudiusz Koztowski, ktérzy byli wspierani
przez Piotra Karasiewicza (zwycigzcy X Biegu Lechitow)

Organizatorzy XLI Biegu Lechitow



Sponsorzy i wolontariusze XLI Biegu Lechitow

W XLII Biegu Lechitow siedemnasty raz 2838 ,,Lechitow’” w tym 790 kobiet rywalizowato
na dystansie pétmaratonu (od XXVI biegu-2003r.) Wsrdéd 2838 startujagcych w XLII biegu
byto 250 gnieznian, w tym 41 gnieznianek. Na trasie XLII biegu rywalizowato 20
zawodnikow zagranicznych w tym 2 kobiety. Prawdziwymi bohaterami XLII Biegu Lechitow
byli Wierni Lechici- to ci ktorzy trasy BL pokonali po raz 42-gi. Sg to :Hieronim Olejniczak,
Stefan Dobak, Wojciech Wesotowski, Jerzy Nawrot .Pokonanie dystansow 42-uch biegow
zajeto kazdemu z nich prawie 3 doby .W 15-stu edycjach BL startowali lekarze, ktorzy
rywalizowali o tytul mistrza Polski lekarzy w poétmaratonie. W XLII biegu nie startowali,
powrdcili do rywalizacji na trasie w Ustce. Zwyci¢zca XLII BL Tomasz Szymkowiak z
Wrzeséni( olimpijczyk z Pekinu) na mecie zameldowat si¢ w czasie 1:09:18 i nie poprawit
rekordu Dariusza Kruczkowskiego 1:06:21 ustanowionego w XXVI biegu .Wsrod
najlepszych kobiet w XLII BL okazata si¢ Mirostawa Szweda z Torunia -1:25:38

ktora tez nie poprawita najlepszego wyniku uzyskanego przez Agnieszke Janasiak z Kosciana
w XXX biegu- 1:15:45. Od pierwszej edycji biegowi gtdwnemu towarzyszg biegi
mtodziezowe dla uczniéw wszystkich szczebli szkot .W XLII BL w biegach mtodziezowych
udziat wzieto 524 uczniow, w tym 233 dziewczat. Uczniowie rywalizowali na 6-Ciu
dystansach. Od XXXIX bieg w programie BL przedszkolaki rywalizujg w Staropolskich
Igrcach Mtodych Lechitow W XLII BL udziat wzigto 388 przedszkolakow, a w czterech
edycjach 1138.W XLIII dzieci i mtodziez nie startowata ze wzgledu na pademie¢ XLII BL
podobnie jak poprzednie odbywat si¢ w historycznej oprawie. Na trasie biegu rywalizowali
wojowie. Na koszulkach XLII biegu grafika przywotywata pamig¢é o piastowskiej epoce i roli
Gniezna w ksztaltowaniu si¢ polskiej panstwowosci. Na koszulkach §redniowieczni wojowie.
Historyczny walor biegu to start tam gdzie powstata Polska, a meta w cieniu katedry gdzie
urzgdowat pierwszy witadca Polski. Historyczna oprawe biegu dokumentuja medale, ktore
otrzymali wszyscy meldujacy si¢ na mecie 1 mogli czu¢ jak zwycigzcy, a wsrdd nich byt
prezydent m. Gniezna Tomasz Budasz , ktory patronuje BL 1 jego zastgpca Michat
Powatowski. Medal XLII BL byl si6dmym 1 zarazem ostatnim z serii ,,Historia Godla
Polski”. Pierwszy medal z tej serii w roku 2013 rok zawieral Denar Chrobrego, w kolejnym
roku na medalu znalazla si¢ Piecz¢¢ Majestatyczna Przemystawa II, a w 2015 r. orzet z
pieczeci Wiadystawa Lokietka z 1312 roku. Na kragzku z2016 r. widniat orzet z czasow
Kazimierza Wielkiego, a na medalu w 2017r. pojawit si¢ orzet Rzeczpospolitej Obojga



Narodow 1386-1795. Na ubiegtorocznym krazku widniato godto Polski z lat 1919-1927.
Tegoroczny medal zawieral az trzy godta. Na rewersie orly z okresu 1927-1939, oraz 1944-
1980, a na awersie wspotczesny orzet. Dla tych ktorzy rozpoczynaja dopiero przygode z
bieganiem dyrektor BL Andrzej Krzyscin i organizatorzy biegu przygotowali nowa
propozycj¢ zachecajaca do udzialu w biegu symbolizujagcym 42 bieg na dystansie 4,2 km. Jest
to idealny sposéb na rozpoczecie przygody z bieganiem. Na starcie nad jeziorem Jelonek do
tego biegu przystapito 85 uczestnikow i wszyscy zameldowali si¢ na mecie na placu $w.
Wojciecha.

Bieg Lechitow zapoczatkowat historie masowych biegéw w Polsce (3 IX 1978r)., od tego
momentu systematycznie z roku na rok rosta kultywacja biegania w naszym kraju, gdzie
obecnie organizowanych jest okoto 4 tysigce biegéw. Podzigkowania i stowa uznania naleza
si¢ sponsorom XLIT BL- sponsor generalny PKO Bank Polski, sponsor strategiczny Altom
Gniezno ,organizator z ramienia m. Gniezna KS Altom i GOSIR Gniezno i wielu innych.
Od XXXVIII biegu Bieg Lechitow jest wérod 10-ciu POLSKICH POLMARATONOW w
KORONIE.

Start do biegdw
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Nagradzani w biegach mtodziezowych XLII BL



Start do mini BL — 4,2km

Zwycigzcy XLII BL koronowani



Wojowie po pokonaniu trasy XLIT BL Mtodzi Lechici — po Igrcach 42 BL



Sponsorzy XLII Biegu Lechitéw

W hali sportowej im Mieczystawa Lopatki w dniu 8 pazdziernika organizatorzy 42 Biegu
Lechitow uroczyscie podzickowali wszystkim ktorzy przyczynili sie, ze 42 BL w sferze
organizacyjnej wypadt okazale. W spotkaniu udzial wzi¢li przedstawiciele firm
sponsorujacych, shuzb medycznych,stuzb technicznych, policji, Strazy Miejskiej i OSP. W
pierwszej czesci spotkania uczestnicy obejrzeli film TVP Poznan ( 15 min ), relacja z42 BL
redaktora Zenona Milczewskiego. Prezydent m. Gniezna Tomasz Budasz patronujacy od
6-ciu lat Biegowi Lechitow, wraz z dyrektorem BL Andrzejem KrzyScinem przekazali
puchary, upominki i okazate imienne drewniane puchary . Licznie na spotkanie przybyli
wolontariusze ( okoto 300 ), wraz z opiekunami. Wszyscy wolontariusze i opiekunowie
otrzymali upominki i imienne dyplomy. Wolontariusze reprezentowali szkoty: III LO, ZSEO,
II LO,ZSP 3 (GNIEZNO ) SP im. Mieszka I w Lednogorze, SP Lubowo SP Owieczki,
Mtodziezowy Osrodek Socjometryczny Gniezno.

BRAWO ORGANIZATORZY I UCZESTNICY BIEGU Z HISTORIA- XLII BIEGU
LECHITOW.



Sponsorzy i wolontariusze na podsumowaniu XLII BL



Dyrektor XLII BL wrecza puchar prezydentowi m. Gniezna



Dyrektor GOSIR Jacek Mankowski odbiera puchar od patrona XLII BL
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Wolontariusze odbierajg dyplomy
XLIII Bieg Lechitow w edycji wirtualne;.
Czterdziesty trzeci Bieg Lechitow przeszedt do historii w edycji wirtualnej. XLIII BL miat



si¢ odby¢ 20 wrzesnia 2020 r.10-go wrzesnia na placu §w. Wojciecha odbyta si¢ konferencja
prasowa poswiecona organizacji XLIII BL.

W konferencji udziat wzigli: dyrektor BL Andrzej Krzyscin, prezydent m. Gniezna Tomasz
Budasz przedstawiciele sponsoréw PKO, Altomu 1 Janusz Michatowski ktéry przekazat
informacje o czterech Wiernych Lechitach , ktorzy potwierdzili udziat w XLIII BL. W
zwigzku z pandemig koronowirusa, a z tym zwigzanymi ograniczeniami imprez sportowych
organizatorzy podjeli decyzje, ze organizacja XLIII BL odbedzie si¢ w edycji wirtualnej
tzn,w formie zdalnej na dystansie potmaratonu i1 w biegu rekreacyjnym na dystansie 5 km w
terminie od 17 wrze$nia do 30 wrzes$nia, w poblizu swego zamieszkania.. Do rywalizacji
wirtualnej zgtosito si¢ 1668( 1431 potmaraton, 237 bieg rekreacyjny),,LECHITOW. W
planowanym terminie XLIII BL -20 wrzesnia na terenie Skansenu w Ostrowie Lednickim
zjawili si¢ WIERNI LECHICI —to uczestnicy ktorzy startujag w Biegu Lechitéw od I biegu
3. 09 1978r. )- Stefan Dobak z Szamotut ( 74 lata),Hieronim Olejniczak z Dusznik Zdroju
(71 lat-byty gnieznianin ), Wojciech Wesotowski z Gniezna (68 lat), Jerzy Nawrot z
Mystowic (68 lat). Wierni Lechici przed startem z dyrektorem BL A. Krzy$cinem,
prezydentem Gniezna T.Budaszem i jego zastgpca M.Powalowskim,J. Michatowskim
wspoétorganizatorem pierwszych biegéw i1 kronikarzem Biegu Lechitow. Na drugim zdjeciu
start Wiernych Lechitoéw w XLIII BL.



Oprocz WIERNYCH LECHITOW na terenie Skansenu zjawila si¢ grupa okoto 70
zawodnikow 1 zawodniczek.

Wszyscy przystapili do rywalizacji na dystansie potmaratonu i zameldowali si¢ na mecie
usytuowanej na placu §w. Wojciecha u podndza Katedry. O godz. 10 minut 30 wystartowata
czworka WIERNYCH LECHITOW ( starterem byt prezydent m. Gniezna Tomasz Budasz, a
asystowal mu organizator pierwszych 20 biegéw i kronikarz Janusz Michatowski ) WIERNI
LECHICI caly dystans pokonywali w grupie, solidarnie zmieniajac si¢ na prowadzeniu.Trase
pokonywali zgodnie z zasadami ruchu drogowego- lewg strong jezdni, lub chodnikami i
sciezkami rowerowymi, zachowujac zasady sanitarne.



WIERNI LECHICI na mecie — placu $w. Wojciecha zameldowali si¢ po 2 godzinach 19
minutach i 5 sekundach (2:19:05) Wierni Lechici w 43 biegach pokonali dystans 877
kilometrow i 544 metréw (877:544).Dystans ten pokonali w czasie :Stefan Dobak-68:53:44
,Hieronim Olejniczak-69:44:14, Wojciech Wesotowski -70:18:05, Jerzy Nawrot- 71:27:51.




O godzinie 11 honorowy starter Janusz Michatowski dat sygnat do rywalizacji w
potmaratonie - 70 —ciu biegaczom , wsrod nich byly panie. Najliczniejszg grupe uczestnikow
XLII BL stanowili biegacze klubu Altom to oni towarzyszyli Wiernym Lechitom na
trasie.Potraktowali ten bieg jako trening, bo XLIII BL to bieg zorganizowany dla Wiernych
Lechitow

W tym gronie byli migdzy innymi: dyrektor BL Andrzej Krzyscin, prezydent miasta Gniezna
Tomasz Budasz i jego zastepca Michal Powatowski, dyrektor sekretariatu BL Klaudiusz
Koztowski , Piotr Karasiewicz pierwszy gnieznienski zwyciezca BL(dziesiatego),
komendant KPP Gniezno Przemystaw Kozanecki , PKO (sponsora) reprezentowatl Tomasz
Frackowiak. Wszyscy ktdrzy wystartowali spod bramy Skansenu pokonali dystans
potmaratonu i zameldowali si¢ na mecie na placu §w. Wojciecha. Na mecie nie ustalano
kolejnosci i czasu w jakim pokonali pétmaraton ,oraz nie nagradzano uczestnikow biegu- bo
to edycja wirtualna.
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Po przekroczeniu mety wszyscy otrzymali medal - to replika prawego skrzydta Drzwi
Gnieznienskich. Po pokonaniu trasy XLIV BL uczestnicy otrzymajg lewe skrzydto Drzwi
Gnieznienskich. Na mecie uczestnicy BL mogli skorzysta¢ z napojow WIERNI LECHICI
nagrodzeni zostali przez sponsoréw. Rywalizacji na trasie XLIII BL sprzyjala stoneczna
pogoda i lekki wiatr.W 43-letniej historii nie zorganizowano pierwszy raz biegdw
milodziezowych. Wszyscy startujgcy w XLIII BL Zegnali si¢ — do zobaczenia na starcie i
mecie XLIV Biegu Lechitow.

Wyniki wirtuale XLIII Biegu Lechitow

W biegu startowato- potmaraton - 816 w biegu rekreacyjnyn -5 km -203

1 Stachowiak Lukasz 01:23:14 1Hotderny Norbert 00:18:57

2 Palt Tomasz 01:24:53 2 Zawadzki Dawid 00:19:29

3 Szkop Rafat 01:25:10 3Ryndak Mariusz  00:19:37
KOBIETY startowato - 184 startowato 86

1 Wojtaszak Agnieszka 01:33:50 1Nowak Jolanta 00:23:04

2 Golak Agnieszka 01:35:47 2. Gandziarowska Anna 00:23:44

3 Pawlak Milena 01:35:57 3Kostrzewska-Bosak Paulina 00:24:09

W XLIII BL startowato 159 gnieznian w tym 43 kobiety —w pdtmaratonie 113 w tym 24
kobiety,w biegu rekreacyjnym 46 ( kobiet 19).

Potmaraton open Bieg rekreacyjny  open
1 Wesotowski Szymon 1:28:49 13 1 Lobodziec Barttomiej 22:49 11
2 Kluska Maciej 1:29:06 14 2. Sosinski Dawid 23:07 15
3 Pilarski Adam 1:29:07 15 3. Machinski Jarostaw ~ 23:59 21
Gnieznianki wsrod kobiet wsrod kobiet
1. Konieczna Angelina  1:45:55  VIII 1. Kostrzewska- Bosak Paulina 24:09 111
2. Powatowska Danka 1:47:13 XI 2.Dworacka Natalia 27:48 XIV
3. Mruk Agata 1:48:40 XV 3.Stasinska Nadia 28:10 XV

W XLIII BL startowato 8 zawodnikow zagranicznych w tym 2 kobiety.
W XLIII BL razem ( potmaraton i bieg rekreacyjny ) startowato 1019 w tym 270 kobiet.
Najstarszym zawodnikiem XLIII BL byt Stefan Dobak- Wierny Lechita -74 lata z Szamotut .
Stowa uznania nalezg si¢ sponsorom za to , ze w tej trudnej dla wszystkich sytuacji
postanowili wesprze¢ wirtualng edycje XLIII BL- PKO Bank Polski, Altom, Chtodeks,



Browar Fortuna, Drukarnia Majorczyk, Olimp Maszyny Budowlane.

Stowa uznania dla organizatoréw XLIII BL- za utrzymanie ciggtos$ci pierwszego masowego
biegu w naszym kraju- BRAWO.

Pod bramg Skansenu na Ostrowie Lednickim 19 wrze$nia 2021 r. przed godzing 11
prezydent m. Gniezna (patron B L) powitat 952 ,LECHITOW,, w tym 215 kobiet
przystepujacych do rywalizacji w pélmaratonie. Wérdd startujacych bylo178 gnieznian (49
kobiety)i 1 zawodnik zagraniczny- Ukrainiec mieszkajacy w Gnieznie W B L wystartowali
lekarze walczacy o tytul mistrza Polski w potmaratonie- 21 lekarzy i 11 lekarek, w tym
3gnieznienskich lekarzy i 3 lekarki. Bohaterami XLIV Biegu Lechitéw byli WIERNI
LECHICI startujacy 44-ty raz .Czwérka WIERNYCH LECHITOW to : Stefan Dobak-
Szamotuty 01: 48:46, Wojciech Wesotowski Griezne-02:11:03,Jerzy-Nawrot Mystowice
02:14:46, Hieronim Olejniczak — Duszniki 02:15:22. Po rocznej przerwie 43-ci raz na 6-ciu
dystansach rywalizowali uczniowie szk6t . W biegach mtodziezowych udzial wzigto: 183
dziewczat i 195 chtopcow, 192 przedszkolakow brato udziat w Staropolskich Igrcach
Matych Lechitéw. Mlodziez i przedszkolaki nagradzani byli koszulkami i medalami XLIV
Biegu Lechitow.

Wojowie po biegu
Mtodziez
przed biegiem




Mtodziez przed startem

Biegi mlodziezowe




Najlepsze lekarki
Od poczatku biegu tempo rywalizacji nadawala trojka zawodnikow- Arkadiusz
Gardzielewski z Wroctawia- olimpijczyk z Tokio,Jakub Gorzelanczyk z Golgczewa i Pawet
Tarasiuk z Poznania. Od pétmetka do mety samotnie tras¢ pétmaratonu pokonywat
zwyci¢zca XLIV BL -Arkadiusz Gardzielewski 01:09:56,drugi do mety dotart Jakub
Gorzelanczyk 01:12:05, a trzecim byl Pawet 01:14:06. Na mecie zameldowato si¢ 950
,,Lechitow,, - 2-uch nie ukonczylo biegu. Wérdd 141 startujacych gnieznian okazat si¢ Jakub
Najmowicz 01:18:04- 10-te miejsce open.Wsrod gnieznian startowal  34-ty raz Waldemar
Gandurski . Do rywalizacji w polmaratonie przystapito 215 kobiet w tym 33 gnieznianki.
Pierwsza na mecie XLIV BL okazata si¢ Monika Brzozowska z Czerwonaku 01:21:15.
Wsrod 33-ech gnieznianek najlepsza okazata si¢ Paulina Kostrzewska-Bosak 01:42:49.
Gnieznianka Arleta Ludwiczak trase¢ BL pokonata dziewiaty raz w czasie 01:50:41 . XLIV
Bieg Lechitow przebiegal w $redniowiecznej oprawie. Oddziat wojow nabijat rytm do startu
na Ostrowie Lednickim, a pézniej w pelnym rynsztunku pokonat trase pétmaratonu .
Zwycigzcy XLIV Biegu Lechitow Arkadiusz Gardzielewski i Monika Brzozowska zostali
ukoronowani na krola i krolowa przez dyrektora biegu Andrzeja Krzyscina, a nastepnie
zasiedli na krolewskich tronach.

0

Prezydent m Gniezna Tomasz Budasz po biegu odbiera gratulacje od dyrektora biegu
Andrzeja Krzyscina



Waldemar Gandurski zaliczyt 34 start

Arleta Ludwiczak Slawomir Kos$cielski Altom Gniezno

W 23-ech Mistrzostwach Polski Lekarzy w potmaratonie rozgrywanych w ramach XLIV BL,
mistrzem zostat Jakub Osuch z Wir,2 miejsce Dominik Samotij z Wroctawia a 3 miejsce
Mateusz Glod tez z Wroctawia. Wérod lekarek najlepszymi okazaty si¢: Katarzyna Butowska
Starogard Gdanski 01:33:53, Karolina Rostowska Wroctaw 01:44:21, Anna Gwizdz Bytom
01:47:22 Gnieznienscy lekarze startujacy w XLIV BL to:Joanna Suchocka-Bembnista, Maja
Mozdzen, Joanna Koztowska-Budasz, Przemystaw Ptak, Lech Salita, Dariusz Mtodzikowski.
W ramach XLIV Biegu Lechitéw umozliwiono start osobom ktore na pandemig, sytuacje
rodzinng lub zdrowotng nie mogg uczestniczy¢ w klasycznej formie, mogli startowac¢ w
potmaratonie korespodencyjnie, a takze na dystansie 5 km tez korespodencyjnie. Uczestnicy
ktérzy pokonali trase w jednej z form korespodencyjnych otrzymajg koszulki i medal Biegu
Lechitow. W pétmaratonie korespodencyjnie startowato 183 uczestnikéw w tym 38 kobiet, a



na dystansie 5 km 115 w tym 49 kobiet. Najlepszymi w potmaratonie okazali si¢:Jarostaw
Brzozowski z Brzozy 01:27:32 , a wérod kobiet Anita Gorna Krakow 01:41:57. W biegu na
dystansie 5 km najlepszymi okazali si¢: Tomasz Lis Tarnéw 00:23:15 , a w$rod kobiet Ewa
Hatas Kcynia 00:26:10.

Stefan Dobak (1) Wierny Lechita

Wojciech Wesotowski (3)i Jerzy Nawrot(4) Wierni Lechici Hieronim Olejniczak (2) WL




Stefan Dobak WL najstarszy w 44 biegu Najlepsze lekarki

Koronacja zwycigzcow Czterdziestego Czwartego Biegu Lechitow.
Czterdziesty Czwarty Bieg Lechitow przeszedt do historii.



